
 

Escapade Entre l ‘Héraut et l’Aude 

Marseillan, Carcassonne, Portel des Corbières, 

Fontfroide, Pézenas et Balaruc les Bains 

 

Séjour 5 jours/ 4 nuits – Départ du 23 au 27 Septembre 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 



1ER JOUR : L’Etang de Thau, le jardin de la Mer et la Ferme Marine 

Nous arrivons en fin de matinée à la Ferme 

Marine pour le déjeuner avec, entre autres 

au menu, une dégustation de Coquillages 

directement du producteur au 

consommateur. 

 

 

 

 

L’après-midi, balade en bateau sur l’Etang de Thau. A bord, nous nous laissons emporter par la 

passionnante histoire d’une pêcheuse professionnelle de la Lagune de Thau. Nous glissons en milieu 

naturel, et nous immergeons dans ses méthodes et secrets 

de travail, au travers des Parcs à Huîtres pour mieux 

appréhender les caractéristiques et les secrets de l'élevage 

des moules et des huîtres de Bouzigues.  

Continuation, arrivée à l’hôtel, installation et dîner.  
 

 

 

2EME JOUR : CARCASSONNE 

Après le petit déjeuner, notre 

itinéraire nous conduit à 

Carcassonne. Notre guide, 

passionné par la vie médiévale et 

le Catharisme, nous emmène à la 

découverte de la cité médiévale 

de Carcassonne, ville fortifiée qui 

abrite une centaine de citadins 

pour une visite guidée d’environ 1h30. Elle est entourée par deux enceintes en pierre qui comptent 52 

tours et barbacanes : en passant de la porte Narbonnaise, aux deux remparts qui ceinturent la cité, aux 

ruelles médiévales, et enfin le Château Comtal (entrée incluse). Ultime défense, il fut construit au XIIe 

siècle par les Trencavel, Vicomtes de Carcassonne, et fut sans cesse modifié au cours des siècles 

suivants. Au XIIIème siècle, la construction de 

l’enceinte est entreprise pour le fortifier. 

Cette ceinture est constituée d’une courtine, 

de tours rondes, du châtelet d’entrée, de la 

barbacane ainsi que du fossé. 

Déjeuner cassoulet dans un restaurant au 

cœur de la Cité Médiévale de Carcassonne. 

 

 

 

 



Après un temps libre dans la citée nous embarquons pour un  tour panoramique de 1 h commenté à la 

découverte les 4 châteaux de Lastours depuis le panorama du Belvedere. . Lastours constitue un vaste 

complexe archéologique  

 

avec ses quatre châteaux, Cabaret, Tour Régine, Surdespine et Quertineux, édifiés au sommet d’un socle 

rocheux, et son village médiéval, le Castrum de Cabaret, profondément encaissé dans la vallée. l 

Puis retour à l’hôtel 

  
3EME JOUR : Terra Vinéa et L’Abbaye de Fontfroide 

Départ pour Portel des Corbières 

Nous sommes attendus en milieu de matinée 

pour la visite de Terra Vinéa à Portel  Les 

Corbières. Départ en petit train : destination, 

une galerie au centre de la terre, à 80 mètres 

de profondeur ! Un spectacle son & lumière 

grandiose, des projections commentées, des 

mises en scène sur les différentes époques où 

le vin régnait sur les tables et une exposition 

des différents outils utilisés pour la culture de la vigne à différentes époques. Une visite unique dans un 

lieu extraordinaire suivi d’une dégustation des vins du terroir. 

DEJEUNER A FONTFROIDE 

  

VISITE GUIDEE DE L’ABBAYE 

DE FONTFROIDE  

L’Abbaye de Fontfroide 

fondée en 1093 est un chef 

d’œuvre de l’art cistercien 

miraculeusement préservée. 

L’église abbatiale, le cloître, 

la salle capitulaire ainsi que 

les autres bâtiments ont 

magnifiquement conservé 

l’esprit monastique de 

l’époque et promet une 

visite inoubliable de ce site 

unique. La suite de la visite 

se poursuit dans le jardin où 3 000 rosiers embaument les alentours du Massif de Fontfroide, massif classé 

Sites Naturels. 

 La famille, propriétaire des lieux, s’attache à nous faire découvrir un patrimoine exceptionnel et à 

perpétuer le passé au présent en réinstaurant notamment à Fontfroide la culture de la vigne.  

 

 

 

 

 



4EME JOUR : Croisière-déjeuner sur le canal du midi , inscrit au Patrimoine Mondial de 

l’UNESCO 6h 

Embarquement en fin de matinée 

pour une croisière commentée sur 

le prestigieux Canal du Midi, le 

bien nommé à l’origine « Canal 

royal du Languedoc ». Seule la 

ténacité d'un homme, Pierre Paul 

Riquet, viendra à bout de cette 

idée folle, appuyé dans son projet 

par Colbert qui persuada Louis XIV 

de sa nécessité : relier la Garonne 

et donc l'Océan Atlantique à la 

Méditerranée ! Franchissement 

des Ecluses de Fonseranes, 3ème 

site touristique le plus visité en 

Languedoc-Roussillon et l’ouvrage 

d’art le plus spectaculaire du 

Canal du Midi et lieu de promenade préféré des biterrois : un enchaînement exceptionnel de 9 écluses 

et de 8 bassins qui permettent de franchir un dénivelé de 21,50m sur une longueur de plus de 300m ! 

Du haut de l'escalier d'eau, la vue sur la Cathédrale St Nazaire, imposante et fortifiée, est saisissante. 

Passage par le Tunnel de Malpas, percé sur une longueur de 170m, seul et unique tunnel sur tout le 

parcours entre Toulouse et Marseillan et dont la construction, achevée après le décès de son créateur, 

nous  découvrons  la ville de Béziers depuis le Pont-canal, l'impressionnante écluse de l'Orb, la plus 

haute du Canal et  le port de Béziers. 

Puis retour à l’hôtel  

5EME JOUR : Pézenas, Balaruc les Bains et voyage retour 

Après le petit déjeuner départ pour  

Pézenas. Visite guidée de la ville  au 

passé prestigieux qui a conservé la 

mémoire d’un ensemble 

architectural remarquable, avec ses 

hôtels particuliers anciens et ses 

demeures datant de la fin du 

Moyen-Âge, ses échoppes d’artisans 

à tous les coins de ses rues pavées. 

La vieille ville entièrement classée « 

secteur sauvegardé » a gardé 

l’image qu’elle avait lorsque Molière 

et sa troupe aimait y jouer. C’est 

aussi la ville natale de Boby 

Lapointe qui repose en ces lieux, auteur-compositeur- interprète et mathématicien, connu pour ses 

chansons parsemées de calembours, de contrepèteries, d'allitérations et de paronomases. 

Après la visite, déjeuner au restaurant à Balaruc et retour à Monaco 

https://www.ville-beziers.fr/a-decouvrir/patrimoine/cathedrale-saint-nazaire


  
SONT INCLUS : 
Le transport en autocar Grand Tourisme au départ de Monaco 
Le logement en hôtel 3* 
La taxe de séjour à l’hôtel : 7€ à ce jour 
La pension complète  
Les boissons aux repas 1/4 de vin et café  
Les entrées et visites dans les sites mentionnés au programme 
L’assurance assistance rapatriement offerte 
L’assurance annulation  
 

 
 

Conditions d’annulation partielle ou individuelle 
L’annulation individuelle des participants entraîne le paiement des pénalités suivantes. Dans tous les cas 
le remboursement des sommes versées interviendra déduction faite des montants (frais d’annulation) 
précisés ci-dessous à titre de dédit en fonction de la date d’annulation par rapport à la date de départ  
A compter de ce jour et jusqu’au départ : 40 €de frais de dossier (non remboursables par l’assurance)  + prime 
d’assurance de  25€ pp 
Frais d’annulation (soumis à l’assurance annulation si souscrite et sur justificatifs : 
De 60 à 31 jours avant le départ : 30% du montant du voyage 
De 30 à 21 jours avant le départ : 50% du montant du voyage 
De 20 à 11 jours avant le départ : 90% du montant du voyage 
A moins de 11 jours avant le départ et no-show : 100% du montant du voyage 

Toute hausse éventuelle de carburant non connue à ce jour  
Toute hausse éventuelle des frais d’entrée sur les sites non connue à ce jour 
 
 

 
Service groupes – le Matisse – 9 avenue Henri Matisse 06200 NICE tél 0493133890 

 

 

 

 


